
Bienvenue en terre d’économie circulaire, 
tu es ici chez toi !

Avec ce court questionnaire, à remplir seul·e,  
à deux ou en famille, c’est l’occasion de te tester :  
es-tu plutôt la reine du réemploi, le champion du recyclage ou 
une personnalité reconnue de la réparation ?  
Es-tu plutôt « en cours d’acquisition » de compétences ?  
Attention, on répond honnêtement !
PS : nous avons imaginé ce questionnaire comme une première étape 
de ton parcours. Pour aller plus loin, l’animateur.trice non loin de toi a 
plein de choses à te proposer ! Chaque réponse positive apporte un 
point. Le questionnaire permet d’obtenir une note sur 10, et les questions 
bonus rapportent un point bonus. Si tu es très fort.e, tu peux même avoir 
un score supérieur à 10 ! Une fois que tu as terminé ce questionnaire, 
découvre quel trieur.se tu es au dos !

CEINTURE BLANCHE
1.	 Je suis capable de compléter l’adage : 

« Réduisons vite nos déchets… »

2.	 Je me suis déjà rendu.e dans une déchetterie 
pour trier mes déchets.

3.	 J’ai déjà acheté un bien en seconde main 
dans une ressourcerie, une recyclerie ou 
même entre particuliers.

CEINTURE BLEUE
4.	 J’ai déjà fait réparer un appareil 

électroménager ou un équipement sportif 
pour prolonger sa durée de vie.

5.	 J’ai déjà fait don à une association de 
l’économie sociale et solidaire (ESS) d’un bien 
ou d’un équipement afin qu’elle puisse le 
réutiliser ou le réparer.

6.	 Comment appelle-t-on la pratique visant 
à réincorporer des matières recyclées lors de 
la fabrication d’un produit ?

7.	 Je peux citer 5 de mes équipements 
électriques et électroniques qui ont plus 
de 5 ans.

CEINTURE NOIRE
8.	 Je suis un·e adulte et j’utilise encore un 

équipement sportif issu de mon enfance  
(au moins 10 ans d’âge).  
Je suis un·e enfant et j’utilise encore un 
équipement sportif transmis par mes parents, 
mes grands-parents, etc.  
(au moins 10 ans d’âge).

9.	 Je peux réciter sans sourciller les 4 R de la 
stratégie 4R, préconisée par l’ADEME et mise 
en œuvre par des organisations soucieuses 
de s’engager dans une démarche d’économie 
circulaire.

10.	Je suis capable de faire une conférence d’au 
moins une minute sur la question des métaux 
stratégiques (souvent abusivement focalisés 
autour des terres rares) : pourquoi sont-ils 
un enjeu important pour nos équipements 
électriques et électroniques ?

LES QUESTIONS BONUS 
pour briller en famille ou en soirée

11.	Combien d’Équipements Électriques et 
Électroniques possède en moyenne un foyer ? 
Nous acceptons des réponses à 20 équipements 
près. 
 
............................................................................................

12.	Les tonnes d’Équipements Électriques et 
Électroniques mises sur le marché chaque 
année en France se comptent en millions. Vrai 
ou faux ?  
 
............................................................................................

13.	Combien de vélos sont réparés ou réutilisés 
chaque année grâce aux recycleries et 
ressourceries ? Nous acceptons des réponses 
à 500 000 vélos près. Ne sous-estime pas les 
recycleries et ressourceries ! 
 
............................................................................................

Ecologic est un éco-organisme titulaire 
d’un agrément d’Etat sur trois filières : 
nous sommes une entreprise à but non 
lucratif investie par l’Etat d’une mission 
d’intérêt général qui agit pour la pré-
vention, la collecte et le recyclage des 
EEE (Equipements Electriques et Elec-
troniques), ASL (Articles de Sport et de 
Loisir) et ABJ Th (Articles de Bricolage 
et Jardin thermiques). Si tu as quelques 
minutes après ce questionnaire, dé-
couvre ce qu’est une filière à Responsa-
bilité Élargie du Producteur (REP). Tu ne 
le regretteras pas !



LES RÉPONSES 

QUEL Trieur.se ES-TU ?

1.	 « Réduisons vite nos déchets, ça déborde ». 
On s’en souvient et ça date déjà de 2005 !

2.	 Il n’y a que toi qui peux le savoir. Et en plus, 
nous sommes certains que ça ne sentait pas 
si mauvais !

3.	 Alors ? Si tu as répondu oui, c’est un bon 
réflexe.

4.	 Si tu as répondu oui, est-ce que tu as calculé 
l’argent gagné ? Sans compter les ressources 
économisées…

5.	 Et nous sommes sûrs que tu as beaucoup 
gagné à faire ce geste.

6.	 L’éco-conception, une pratique qui doit se 
développer le plus rapidement possible. Elle 
s’inscrit dans notre quête de sobriété.

7.	 Alors là, bravo ! À l’ère de l’obsolescence 
programmée et de l’éphémère, c’est une belle 
performance.

8.	 Si tu joues bien tactiquement, une raquette 
des années 2000 te permettra encore de 
gagner !

9.	 Dans l’ordre : Réduisons, réutilisons, réparons, 
recyclons ! Es-tu capable de répéter cette 
série de mots 3 fois sans fourcher ?

10.	Les terres rares sont une ressource primaire 
nécessaire à la fabrication des équipements 
électriques et électroniques, mais qui, comme 
l’indique leur nom, se raréfient et deviennent 
un enjeu économique et (géo-)politique. Cela 
nous oblige à chercher des solutions pour 
développer la sobriété et la réutilisation d’un 
maximum de matières pour nos équipements. 
Pour en savoir plus, tu peux lire l’enquête du 
journaliste Guillaume Pitron La guerre des 
métaux rares.

11.	Selon une étude sur la filière par IPSOS pour 
Ecologic, il y avait en 2016, 99 équipements 
en moyenne dans un foyer (73 dans les 
appartements, 118 dans les maisons). Avais-
tu imaginé qu’il y en avait autant ?

12.	Nous estimons le chiffre du poids 
d’Equipements Electriques et Electroniques 
à près de 2 millions de tonnes par an. Plutôt 
massif, non ?

13.	C’est environ 1,9 million de vélos qui vivent 
leur meilleure seconde vie. Est-ce que le tien 
en fait partie ?

0/10 

Il doit y avoir un bug, reprends le questionnaire !

entre 1/10 et 3/10 

Il faut s’y mettre, on a besoin de toi ! L’économie 
circulaire n’est plus une option et l’avantage, c’est 
que nous avons tous notre rôle à jouer. Les bons 
réflexes sont assez simples et accessibles, nous 
sommes sûrs que dans une semaine, tu seras 
plutôt dans les catégories suivantes !

entre 4/10 et 7/10

Ça promet, ne t’arrête pas en si bon chemin !
Tu es sur la route de l’économie circulaire, comme 
beaucoup de citoyens. Les premiers réflexes sont 
acquis et tout est en place pour que tu puisses 
devenir un maître de l’économie circulaire bientôt.

entre 8/10 et 10/10

Tu es un exemple pour tes proches et ta famille ! 
Tu as déjà beaucoup à transmettre autour de 
toi. Nous avons besoin d’ambassadeurs comme 
toi pour porter plus fortement nos messages 
en matière d’économie circulaire et de sobriété. 
Alors, prêt à prendre toute ta part ?

Tu as dépassé 10/10 grâce aux questions 
bonus ? 

Vraiment ? Est-ce que tu as ton CV et ta lettre 
de motivation avec toi ?!


